
吹き抜ける風がますます冷たくなってきましたね。しかし一方で、

透き通った青空を見上げると心地よさを感じられる季節でも

あります。縁側でひなたぼっこをしながら、一緒にお話をしたり、

温かいお風呂にゆっくり入り、心も体もポカポカ快適に過ごして

いただけるようにしています。

今年も残り少しですが、皆さんとたくさん笑って年越しをしたいと思います。

みずきの会だより
ＮＰＯ法人みずきの会

https://npo-mizuki.wixsite.com/home ☎０４２(７８９)３９０６

２０２3年12月 みずきの家
〒194-0032

町田市本町田2797

☎042(860)7337

【干し柿作り】

皆さんと干し柿を作りました。

『昔よく作ったわ!』など

いろんなお話を聞かせて

いただきました。

食べ頃になるのが楽しみですね。

salon de みずき
〒194-0036

町田市木曽東3-24-15 1F

☎042(851)9388

サ  ロ  ン   ド

■訪問ヘルパー・デイサービス介護スタッフ募集しています！
アットホームな職場で育児と両立しながら一緒に働いてみませんか？

週１日からＯＫ！お気軽にお問合せ下さい。

■ご利用者様募集中。見学随時受付しております。
お気軽にお問合せ下さい。

【手品を楽しみました☆】

ボランティアの方が手品を披露してくださいました。

中身が空っぽだった箱から、キラキラ長ーい飾りが出てきたり、

お金がどんどん増える手品も。皆様楽しんでいらっしゃいました☆

【壁面制作】

１１月はもみじと栗を制作しました。

だんだんと秋から冬へ季節が変わって

いく様子がイメージできますね。

☆今年も1年ありがとうございました☆

年末は、12月28日(木）まで、年始は1月4日(木)からの営業となります。

来年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。

【食堂みずき】

11月は毎月第２土曜日の食堂に加えて、12(日)に湧和(町田第２高齢者支援

センター)でのフェスティバルに出店させていただきました。普段の食堂とは

少し違うお弁当でご用意しましたが、50食用意したお弁当が1時間足らずで

完売し、「美味しかった！」とお声をいただきました。7月に開始して約半年、

地域のイベントにお声がけ頂けて大変嬉しく思います。
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