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【水族館】

毎日毎日「暑いですね(-_-;)」という言葉しか出てこない

今日この頃…。少しでも涼しさを感じたいと、

サロンドみずきの窓は水族館になっています☆

皆様が作ってくださった色々な魚や海藻が泳いで、

夏らしい空間になっています。
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サ  ロ  ン   ド

青い空を突き抜ける黄色いひまわりがキレイな季節となりました。みずきの畑では、

夏野菜のトマト•ナス•きゅうり•大葉などを収穫して、皆さんのお食事で

提供しています。暑い時期なので、しっかりと水分補給をして休息を取りながら、

元気に過ごしていきたいと思います。

■訪問ヘルパー・デイサービス介護スタッフ募集しています！
アットホームな職場で育児と両立しながら一緒に働いてみませんか？

週１日からＯＫ！お気軽にお問合せ下さい。

■ご利用者様募集中。見学随時受付しております。
お気軽にお問合せ下さい。

【アルファ医療福祉専門学校の実習生がきます】

8/11(金)〜8/28(月)の間、アルファ医療福祉専門学校 柔道整復学科の学生が、

臨床実習に来ます。この間、ご利用者の皆様に、フレイル測定（体力測定）に

ご協力をお願い申し上げます。ご利用者様の体調に合わせて、難しい場合は

測定は致しません。無理のない範囲でご協力をお願いしたいと思います。

ご質問等ございましたら、お気軽にお声がけください。

☆風鈴☆

紙コップと色紙を使って風鈴を

作成しました。窓を開けると、

優しい音色が聞こえてきます。

【ジャズと歌の会】

ピアノとサックス＆フルートの井上ご夫妻がいらしてくださり、素敵なジャズや

懐かしい歌を皆さんと一緒に楽しみました♪

間にはフラダンスの動きで軽い体操もしたり、スタッフも飛び入り参加で

フルートの二重奏も。音楽にノリノリで前で踊ってくださったご利用者の方も

いらっしゃり、楽しい時間となりました(^^♪
☆七夕☆

７月７日は七夕だったので、七夕をイメージした壁面制作をしました。

色々な大きさの星をたくさん作り、天の川を完成させました。吹き流しの

飾りを作っていると『昔よく作ったわ♪』『懐かしい!!』など皆さんの

会話もとても楽しそうでした。お部屋にも大きな笹を飾り、皆さんと職員も

一緒に短冊に願い事を書きました。

みずきの家みんなの願い事が叶うといいですね!!
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