
まだまだ暑い日もありますが、季節はすっかり秋模様と

なってきました。朝夕の寒暖差が激しいため、

身体が冷えないように体調管理に気をつけながら、

皆さんと楽しく過ごしていきたいと思います。

みずきの会だより
ＮＰＯ法人みずきの会
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みずきの家
〒194-0032

町田市本町田2797

☎042(860)7337

【フラワーアレンジ】

今年の夏は、本当に長―い間暑い毎日が続きましたね。ほんの少し、

涼しさを感じられるようになってきた9/25に、久しぶりにフラワーアレンジを

行いました。今までとはちょっと雰囲気の違う秋のアレンジ。

皆様素敵に活けていらっしゃいました♪

salon de みずき
〒194-0036

町田市木曽東3-24-15 1F

☎042(851)9388

サ  ロ  ン   ド

■訪問ヘルパー・デイサービス介護スタッフ募集しています！
アットホームな職場で育児と両立しながら一緒に働いてみませんか？

週１日からＯＫ！お気軽にお問合せ下さい。

■ご利用者様募集中。見学随時受付しております。
お気軽にお問合せ下さい。

9/9のメニュー。

鶏の唐揚げ、ポテトサラダ、

青菜のお浸し、五目御飯

でした！

☆中学生職場体験学習☆

９月の終わりに３日間、鶴川中学校の

２名が職場体験学習に来てくれました。

初日は緊張していましたが、最終日には

皆さんと楽しくお話している姿も見られ

ました。学習中には、車椅子体験や移動

介助体験、食事について勉強をしたり、

一緒に掃除やレクリエーションなどを

してもらったり、皆さんや職員も含め、

楽しい時間でした。

【9月の食堂みずき】

9/9に食堂みずき開催しました。

今月は、お子さんやご家族連れも

いらしてくださり、ゲームなどで

楽しみました。

次回は10/14(土)の予定です。

☆壁面制作☆

９月は桔梗を折り紙で作りました。

満月の下に紫色の花が

とても美しく

咲いていますね。
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